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1 5月26日
福島県小学生バ
ドミントン連盟

猪苗代町生涯学習セ
ンターまなびーな

〇最新のバドミントン理論
〇児童の発達段階に応じた適切な指導法
〇チームで取り入れたい練習方法
〇医科学部門～・けがの防止と対応
　　　　　　　・けがを防ぐトレーニン
グ等

近藤洋
上田敏之

教本
30冊

2 9月15日
秋田県小学生バ
ドミントン連盟

大仙市大曲体育館
トレーミング方法や効果的なノック方法
など

近藤洋

3 9月14～15日
島根県バドミン
トンジュニア連
盟

菱川第一体育館

基本的な技術の習得と学年に合わせた指
導方法
全国で通用する先進的な指導方法を教わ
りたい
選手の発達状況に合わせた指導

4 9月21日
山形県小学生バ
ドミントン連盟

長井市総合体育館

今の子どもたちを楽しませるバドミント
ンの指導法
１．	初心者にどのように楽しく興味を持
たせるか。
２．	指導者は子ども個々にどのように目
標を持たせていくか。
３．	子ども個々でレベル、性格等が違う
が、どのような配慮の指導法があるか。
４．	全国の中で先進的な指導法で成功し
ている例があるか知りたい。
５．	バドミントンルールで特に覚えてい
くこと。

5 9月28日
静岡県小学生バ
ドミントン連盟

掛川南体育館し～すぽ

・体幹トレーニング、ストレッチ
・フットワーク（動き出し）
・各種ストローク（クリアーを遠くへ、
精度よく打つために）

中尾祐介
芝田由紀恵

教本
10冊

在庫なし

6 10月13日
山梨県小学生バ
ドミントン連盟

甲州市勝沼体育館

・初心者の指導方法
・ある程度打てるようになってからレベ
ルアップの指導方法

それぞれの時期の、指導におけるノウハ
ウを一から学びたい。

7 1１月23～24日
高知県小学生バ
ドミントン連盟

東部体育センター

・保護者が練習に参加をできるように、
ノック、球出し等を経験し
子どもと一緒に頑張る環境を整える
・全国の選手の動き出しの力強さを身に
付けるためには？
・ダブルスの指導の仕方、ペアの育て方
を学びたい

昨年度、日本小学生バドミントン連盟
指導育成部 芝田さんにご指導いただ
き、その続きをお聞きしたいと指導者、
保護者より要望がありました。可能であ
りましたら今年度も芝田さんにお願いを
いたしま

8 1月4日
茨城県小学生バ
ドミントン連盟

茨城県霞ヶ浦文化体
育館(水郷体育館)

①ジュニア対象の基本的な技術の習得
　　レベル・学年に合わせた指導方法
②指導者の育成
　　子ども達と日々の活動の中で、指導
者としての選手とのかかわり方と技術面
でのアップからノック方法

芝田由紀恵
教本
50冊

在庫なし

9 １月12～13日
四国小学生バド
ミントン連盟

愛媛県大洲市
国立大洲青少年交流
の家

四国ブロックの競技力および指導力の向
上
　フィジカルトレーニング、ノック練
習、
　パターン練習、ゲーム練習　等

城戸友行
（石原裕介）

令和６年度　指導者講習会

【巡回指導】 令和6年6月5日現在

開催予定日



10 2月22～23日
大分県小学生バ
ドミントン連盟

杵築市か日出町

小学生の間で確実に習得が必要基礎を選
手にどのように飽きずに反復練習
　を効果的に行っていくかの指導をお願
いしたいと思っています。
　又、初心者（初めて１年以内）の選手
に対しての指導方法について
　今後の若い指導者に対しご指導頂けれ
ばと思います。
　＊昔のバドミントン技術と今のバドミ
ントン技術の違いを知りたい
　　（ラケットワーク、フットワーク含
め）


